
Dans la tête des complotistes 
 

Glossar der in der Video-Episode vorgestellten Biases und Heuristiken 
 
 

 
 
Narrativer Reiz 
Definition: Die Tendenz, an bestimmte Phänomene (Verschwörungen, Außerirdische, 
Geister usw.) zu glauben, weil sie spannendere Geschichten liefern als deren Nicht-Existenz 
und weil man daran glauben möchte. 

Im Video : 2:14, 16:03, 16:47, 17:41 

Wie kann man dagegen vorgehen? Je mehr eine Geschichte wie ein Roman-, Film- oder 
Serienplot wirkt, desto höher sollte der Anspruch an die Beweislage sein (siehe 
Beweislast). 
 

 
Autoritätsbias 
Definition: Die Tendenz, Aussagen von Personen, die als Autorität wahrgenommen werden, 
mehr Glaubwürdigkeit zu schenken oder ihren Anweisungen eher zu folgen. 

Dans la vidéo : 11:59, 15:00, 15:22, 15:50, 16:40, 17:20, 18:17, 19:37, 22:00, 24:03, 24:45 

Wie kann man dagegen vorgehen? Prüfen, ob andere Expertinnen und Experten zu 
ähnlichen Schlussfolgerungen kommen oder ob die Aussage durch wissenschaftliche 
Forschung gestützt wird und nicht nur auf der Meinung einer einzelnen Person basiert. 
 

 
Bias vorschneller Schlussfolgerungen 
Definition: Zu schnell zu einem Urteil oder einer Schlussfolgerung kommen, ohne 
ausreichende Beweise. 

Dans la vidéo : 11:14, 24:25 

Wie kann man dagegen vorgehen? Nicht zu schnell urteilen und warten, bis genügend 
Belege vorliegen. 
 

 
Bestätigungsbias 
Definition: Die Tendenz, Informationen zu bevorzugen, die die eigenen Überzeugungen 
bestätigen. 

Dans la vidéo : 5:10, 17:06 

 



Wie kann man dagegen vorgehen? Alternative Hypothesen und die Argumente der 
Gegenposition ernsthaft in Betracht ziehen. 
 
 
Illusorische Korrelationen 
Definition: Eine zufällige Übereinstimmung zwischen zwei Ereignissen als Hinweis auf 
einen kausalen Zusammenhang zu interpretieren. 

Dans la vidéo : 2:14, 11:24, 14:29, 16:50, 21:47 

Wie kann man dagegen vorgehen? Überprüfen, ob tatsächlich ein kausaler 
Zusammenhang nachgewiesen wurde. Eine bloße Koinzidenz bedeutet nichts. 
 
 
Intentionalitätsbias 
Definition: Ohne Beweise menschliche Absichten als Ursache bestimmter Ereignisse 
anzunehmen. 

Dans la vidéo : 11:41, 15:15 

Wie kann man dagegen vorgehen? Überlegen, ob einfachere Hypothesen dasselbe 
Phänomen erklären könnten. 
 
 
Konformismus 
Definition: Sich wie andere Mitglieder einer Gruppe verhalten und dieselben 
Überzeugungen übernehmen. 

Dans la vidéo : 12:46, 24:32 

Wie kann man dagegen vorgehen? Meinungen auf Beweise oder kompetente 
Expertinnen und Experten stützen und nicht auf die Meinung der Gruppe. 
 
 
Effekt der Wissenschaftlichkeit 
Definition: Pseudowissenschaftlichen Informationen zu glauben, weil sie in einer 
wissenschaftlich wirkenden Form präsentiert werden. 

Dans la vidéo : 11:10, 23:08, 24:45 

Wie kann man dagegen vorgehen? Überprüfen, ob die Informationen aus 
wissenschaftlichen Artikeln stammen, die in seriösen Fachzeitschriften mit Peer-Review 
veröffentlicht wurden. 
 
 
Eskalation des Engagements 
Definition: Eine Spirale, die dazu führt, immer extremere Handlungen auszuführen oder 
immer radikalere Überzeugungen anzunehmen. 

Dans la vidéo : 9:32, 12:53 

Wie kann man dagegen vorgehen? Die Manipulation erkennen und auf das eigene 
Unbehagen hören, wenn man immer weiter in eine Richtung gedrängt wird. 

 



Beweislast 
Definition: Für außergewöhnliche Behauptungen sehr starke Beweise zu verlangen. 

Dans la vidéo : 12:30, 14:49, 15:44, 16:55 
 
 
Argumentatives „Mille-feuille“ 
Definition: Eine Mischung aus einem wahren Kern, vielen plausibel klingenden, aber nicht 
überprüften Elementen und zahlreichen falschen Informationen. 

Dans la vidéo : 10:59, 19:46, 24:10 

Wie kann man dagegen vorgehen? Jede einzelne Information überprüfen (ihre Qualität 
einschätzen) und sich nicht von der großen Menge an Argumenten beeindrucken lassen. 
 
 
Soziale Bewährtheit 
Definition: Die Tendenz zu glauben, dass etwas wahrer wird, wenn viele Menschen daran 
glauben. 

Dans la vidéo : 12:46 

Wie kann man dagegen vorgehen? Seine Meinung auf Beweise oder auf den Konsens 
kompetenter Expertinnen und Experten stützen und nicht auf die Meinung vieler 
Nicht-Fachleute. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ein Projekt, getragen vom Verein Aujourd’hui, in Zusammenarbeit mit dem CSAJ, Nuée und Our Frame, mit Unterstützung des 
Bundesamts für Polizei und der Schweizerischen Kriminalprävention. 

Dieses Merkblatt wurde in Zusammenarbeit mit Pascal Wagner von der Universität Freiburg erstellt. 
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